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MATERIE DI STUDIO E ORE SETTIMANALI DI INSEGNAMENTO 

 I II III 

Lingua e letteratura italiana 3 3 2 

Tedesco-L2 4 3 3 

Lingua inglese 2 2 3 

Matematica 3 3 3 

Educazione alla cittadinanza-Storia 2 2 2 

Scienze 1 1 - 

Informatica 1 2 2 

Economia del turismo 5 5 5 

Brevetti sportivi * * * 

Scienza e tecnica dell’attività sportiva 3 3 4 

Religione 1 1 1 

TOTALE ORE SETTIMANALI 25* 25* 25* 

Stage / 4 sett. 4 sett. 

 
Orario settimanale Durata unità didattica: 60 minuti. 

Frequenza: al mattino dal lunedì al venerdì dalle 7.55 alle 
13.15 
2 rientri pomeridiani (per laboratori di pratica turistica e 
brevetti) 

Brevetti e certificazioni *I brevetti hanno durata diversa per ogni anno e sono 
organizzati a moduli. 

Attività pratico-formative Il percorso formativo in aula è monitorato da una o un tutor, 
le attività sportive sono monitorate dalla psicologa o 
psicologo dello sport. In ragione della sua peculiarità, 
l’attività formativa è integrata da 100 ore, ogni anno, di 
pratica sportiva agonistica. 

 
 
Per ulteriori informazioni si suggerisce di contattare l’Istituto stesso. 
 


